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RESUMO

A cimentacdo adesiva intracanal é um desafio para a Odontologia
restauradora, pois existem dificuldades com os procedimentos adesivos no
interior do canal radicular. Na tentativa de simplificar os procedimentos de
cimentacdo adesiva, surgiram os cimentos resinosos autoadesivos. Estes nao
necessitam dos passos de condicionamento acido e sistema adesivo antes da
sua aplicacao, simplificando a técnica. Os cimentos resinosos autoadesivos
ndo apresentam formacdo de uma camada hibrida ou prolongamentos
resinosos dentro dos tubulos dentinarios, 0 mecanismo de unido se d& pela
qguelacédo de ions célcio por grupos acidos do cimento, produzindo assim uma
adesdo quimica com a hidroxiapatita da estrutura dental, sendo esta uniao,
talvez a longo prazo, mais eficaz do que a dos sistemas adesivos. Assim, 0
objetivo dessa reviséo de literatura foi avaliar a eficacia adesiva dos cimentos
resinosos autoadesivos para a cimentacdo de pinos pré-fabricados. Pode-se
concluir que este material € uma Otima opcdo para a cimentacdo de pinos
intra-radiculares, sendo simples de ser utilizado, pois nédo necessita de
procedimentos prévios de hibridizacdo e apresenta uma forca de unido
comparavel aos cimentos resinosos convencionais.

Palavras-chave: cimentos de resina, agentes cimentantes, pinos dentarios



ABSTRACT

The cementation is a challenge for restorative dentistry, since there are
difficulties with bonding procedures within the canal. In an attempt to
ameliorate some of the adhesive cementation, appeared self-adhesive resin
cements. These cements do not require the steps of etching and bonding
system before its implementation, simplifying the technique. The self-adhesive
resin cements do not exhibit the formation of a hybrid layer and resin tags
within the tubules, the mechanism of marriage is by chelation of calcium ions
by acid groups of the cement, thereby producing a chemical adhesion to tooth
structure of hydroxyapatite, which is union, perhaps the long term, more
effective than adhesive systems. Thus, the purpose of this review is to
evaluate the effectiveness of adhesive self-adhesive resin cements for
cementation of prefabricated post. It can be concluded that this material is a
great choice for cementing, being simple to use, because it requires no
previous procedures of hybridization and has a bond strength comparable to
conventional resin cements.

Keywords: resin cements,posts
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1 INTRODUCAO

A cimentacdo de pinos € uma fase critica que requer muita atencdo do
profissional, pois a técnica adesiva € muito sensivel. Especialmente quando o
substrato é a dentina intra- radicular, pois existem muitas dificuldades, entre
elas: a dificuldade da luz ativadora de polimerizacéo alcancar as regides mais
profundas do conduto; altos estresses gerados na interface adesiva pela
contracdo de polimerizacédo; as variagdes anatbmicas do substrato dentinario;
a dificuldade no controle da umidade e a possibilidade dos cimentos resinosos
de ativacdo quimica sofrerem influéncia da acidez excessiva dos sistemas
adesivos simplificados (MOREIRA, 2008).

Com o propésito de simplificar a técnica de cimentacdo, foi introduzido no
mercado um cimento autoadesivo a base de resina, que dispensa qualquer
pré-tratamento da dentina. Este material foi desenvolvido com a intencdo de
unir caracteristicas como a simplicidade de aplicacdo dos cimentos
convencionais, como o fosfato de zinco e o ionbmero de vidro, com
propriedades favoraveis dos cimentos resinosos em um Unico produto. Os
cimentos autoadesivos ndo requerem nenhum tratamento de superficie no
elemento dentario. Uma vez manipulado, seu procedimento de aplicacdo é
extremamente simples, realizada num Unico passo, da mesma maneira que
0s cimentos convencionais. De acordo com as informacdes dos fabricantes, a
lama dentinaria ndo € removida, portanto ndo ha expectativa de sensibilidade
pos- operatdria para a cimentacdo de dentes vitais. Ao contrario dos cimentos
convencionais e resinosos convencionais, 0s cimentos autoadesivos possuem
certa tolerancia a umidade e alguns também liberam fllor como os cimentos
ionoméricos. Nao obstante, segundo os fabricantes ainda proporcionam boa
estética, 6timas propriedades mecanicas, estabilidade dimensional e retencéo

baseada em micro-retencédo adesiva. Tais caracteristicas o elegem como um
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material com uma vasta gama de indicagcdes dentre os procedimentos
indiretos (RADOVIC et al. 2008).

Se o0s cimentos autoadesivos comprovarem uma efetiva unido ao canal
radicular, esta etapa de cimentacdo de pinos intra-radiculares sera
simplificada, pois uma adeséo efetiva e duradoura a dentina radicular € um
dos grandes desafios dos sistemas adesivos. Assim, objetivo deste trabalho
foi avaliar o estado atual da eficacia adesiva dos cimentos resinosos
autoadesivos para a cimentacdo de pinos intra-radiculares, através de uma

revisao de literatura.
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2 REVISAO DE LITERATURA

A restauracdo de dentes tratados endodonticamente representa um desafio
para a Odontologia Restauradora. A perda de estrutura dental ocasionada por
lesbes cariosas, fraturas, acesso endodontico incorreto, substituicbes de
restauracdes ou reabsorcles internas, dificulta a reabilitacdo estética e
funcional destes dentes, tornando necessario o uso de pinos intra-radiculares

pré-fabricados a fim de reter as restauracfes coronarias (CHAN et al. 1993).

Vérios sdo os tipos de retentores intra-radiculares utilizados nas reabilitacdes
orais. Os nucleos metalicos fundidos tém sido utilizados, entretanto possuem
algumas desvantagens como: requerer maior numero de sessoes,
necessidade de procedimentos laboratoriais, alto custo e maior remocgao de
remanescente dental sadio. Além disso, sua cor metélica e a pigmentacao da
estrutura dentinéria, decorrida do processo de oxidacdo, transferem uma
coloracdo acinzentada a raiz e a gengiva. A fim de facilitar os procedimentos
protéticos e proporcionar sessfes reduzidas surgiram o0s retentores preé-
fabricados que podem ser classificados de acordo com a sua configuracao
geométrica em pinos conicos e cilindricos; segundo a sua forma de retencao
em pinos ativos e passivos; em relagcdo a sua constituicdo em metalicos e
nao-metalicos. O crescente interesse pela area estética e a preocupagao com
a proximidade entre o modulo de elasticidade dos materiais restauradores e
dos tecidos dentais resultou no desenvolvimento de retentores intra-
radiculares refor¢cados por fibras envoltas em uma matriz de resina e alguns
destes sistemas, como os pinos de fibra de vidro possuem uma coloracéo
muito proxima a da estrutura dental (ROPERTO, 2007).

Os pinos reforgados com fibra de vidro sdo considerados uma boa opcéao

estética e funcional quando ainda existe razoavel estrutura coronaria
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remanescente, por terem afinidade aos cimentos resinosos e as resinas
compostas e apresentarem moédulo de elasticidade semelhante ao da dentina,
0 que resulta numa distribuicdo mais uniforme dos estresses provenientes das
forcas de mastigacao (SILVA E SOUZA JUNIOR, 2010).

De acordo com Rolf et al. (1992) e Chan et al. (1993), os pinos de fibra de
vidro possuem caracteristicas mecanicas semelhantes a dentina, formando
uma unidade mecanicamente homogénea, absorvendo assim as tensdes
geradas pelas forcas mastigatérias e protegendo o remanescente radicular.
Ainda apresentam como vantagem a simplificacdo da técnica restauradora,
pois apresentam facil instalacdo e tempo clinico reduzido quando comparados

aos nucleos metalicos fundidos (KURTZ, 2003).

Entretanto, além das caracteristicas e propriedades dos pinos, 0 sucesso
clinico das restauracdes retidas a pino depende muito da existéncia de uma
unido efetiva entre o pino e a dentina radicular (ESCRIBANO; MACORRA,
2006). Por isso € de extrema importancia um cimento que tenha uma boa

unido com o pino e também com a dentina radicular.

O conhecimento das propriedades fisico-mecanicas do material de
cimentacdo é de fundamental importancia, uma vez que manipulacdes e
aplicacdes incorretas podem resultar em grandes alteragbes das mesmas,
comprometendo assim o0 desempenho clinico dos cimentos e,
consequentemente o desempenho clinico da restauracdo a longo prazo
(MAIA; VIEIRA, 2003).

Na cimentagdo de pinos intra-radiculares, principalmente os de fibra de vidro,
0S cimentos resinosos ocupam um lugar de destaque por oferecerem muitas
vantagens, como capacidade de unido micromecanica a estrutura dental,
baixa solubilidade e maior resisténcia ao desgaste em relacdo aos cimentos
convencionais (DIAZ-ARNOLD; MACORRA, 1999).
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Com o advento dos cimentos a base de resina, problemas como resisténcia
de unido e resisténcia ao desgaste puderam ser contornados em relacédo ao
cimento de fosfato de zinco, que proporcionam adequada resisténcia
mecanica, mas solubilidade relativamente alta em ambiente bucal (PRAKKI,
CARVALHO, 2001).

Na cimentacédo de pinos de fibra, a contracdo de polimerizagcao dos materiais
resinosos pode ser um problema. Por serem materiais constituidos a partir de
mondmeros, a polimerizacdo leva a reducdo de volume, o que pode resultar
em formacdo de fendas entre 0 cimento e a estrutura dentéria,
comprometendo o selamento pretendido. Os efeitos negativos da contracdo
de polimerizacao, na adesao de cimentos resinosos podem ser extremos. A
unido obtida entre as restauracBes e pinos é considerada o elo mais fraco
(CHAVES, 2008).

Existem fatores que determinam o maior ou menor grau de contracdo dos
cimentos resinosos como a geometria da cavidade e a espessura da camada
de resina, bem como o fator C ou fator de configuracéo cavitaria. Este fator C
foi descrito por Feilzer, De Gee e Davidson (1987) como a razao entre o
namero de superficies aderidas sobre o numero de superficies ndo aderidas
de uma cavidade. Quanto maior o niumero de superficies ndo aderidas, maior
0 escoamento do compdsito na superficie ndo aderida e portanto, menor o
estresse gerado. Uma competicdo entre as forcas de contracdo de

polimerizagdo e a resisténcia de unido a estrutura dentaria é estabelecido

quando o material resinoso é inserido dentro da cavidade (SILVA, 2009).

O fator de configuragdo cavitaria ou fator C, na cimentagdo de pinos intra-
radiculares representa o pior cendrio. As tensdes internas provenientes desta
contracdo sao transferidas para a interface dente/cimento causando a perda
da unido, criando falhas que comprometem a longevidade da cimentacéo
(MOREIRA, 2008).
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Existem diversas marcas comerciais de cimentos resinosos, 0s quais podem
apresentar uma reacdo de polimerizacdo quimica, dual ou fotopolimerizavel.
Apesar de apresentarem caracteristicas semelhantes, esses cimentos
possuem propriedades mecanicas e adesivas diferentes, devido,

principalmente a diferencas em suas formulactes (NUNES et al, 2010).

Assim a adesdo ao substrato dentinario pode ser obtida através de duas
técnicas: condicionamento acido prévio ou auto-condicionamento. A primeira
técnica, também denominada de técnica Umida de unido, baseia-se na
aplicacdo do acido fosforico para a remocdo da lama dentinaria, promovendo
desmineralizacdo da dentina subjacente a uma profundidade de 3 a 6 um.
Entretanto, esta técnica tem sido considerada critica, principalmente devido a
necessidade de controle da umidade dentinaria. Com a finalidade de
simplificar os procedimentos de aplicacdo, diminuindo a complexidade das
etapas, a segunda técnica foi desenvolvida, chamada de auto-condicionante.
O conceito destes sistemas é baseado na utilizacdo de primers ou adesivos
auto-condicionantes compostos de monémeros acidos. Estes compostos sdo
aplicados sobre a dentina sem a necessidade de lavagem e controle da
umidade. Acredita-se que os sistemas auto-condicionantes desmineralizam a
dentina e infiltram seus mon6meros simultaneamente, evitando a ocorréncia

de fibrilas desprotegidas pela resina aplicada (VIOTTI, 2009).

As técnicas de cimentacdo eram anteriormente divididos em dois grupos, de
acordo com o tipo de sistema adesivo utilizado e seu mecanismo de acéo e
pré-tratamento da superficie dental. Um grupo preconizava a utilizacdo de
condicionamento acido previamente a utilizacdo do sistema adesivo. O outro
preconiza a utilizacdo de adesivos auto-condicionantes para preparar a
dentina e o esmalte (RADOVIK et al. 2008).

Em 2002, foi introduzido no mercado um novo grupo de cimento resinoso, o

cimento autoadesivo, com o propésito de eliminar as dificuldades de aplicacéo
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e simplificar a técnica de cimentacdo, 0s quais possuem carater dual e
dispensam o0 uso do condicionamento acido e a aplicagdo de um sistema
adesivo intermediario. A evolucdo desse sistema de cimentagcdo mostra-se
como uma tendéncia mundial e tem como vantagens a diminuigdo do tempo
clinico e a reducdo das possibilidades de erros operatérios. Todavia, 0s
cimentos autoadesivos ainda precisam ser melhor estudados e entendidos,
uma vez que apresentam um complexo sistema de reacgdes, as quais ocorrem
num uanico material, e seu melhor desempenho depende de sua correta
utilizagéo (SILVA E SOUZA JUNIOR, 2010).

Embora o0 mecanismo basico de adesao parece ser o mesmo para todos 0s
cimentos autoadesivos, as caracteristicas do RelyX Unicem (BM/ESPE) séo
as mais bem explicadas pelo fabricante e pela literatura. Este cimento foi o

primeiro produto a ser langcado no mercado (RADOVIC et al, 2008).

O cimento resinoso autoadesivo RelyX Unicem (3M/ESPE) é formado por
mondémeros resinosos modificados por radicais fosfatados que possuem
carater acido- 0os quais sdo responsaveis pela unido com o calcio da estrutura
dentaria, por meio de ligacdes ibnicas- e carga inorganica de diéxido de
silicio, além de particulas de fluor- aluminio- silicato. Esse material possui
duas formas de apresentacéo: uma constituida de pé e liquido acondicionados
em capsula (RelyX Unicem); e outra no sistema pasta-pasta (base e
catalisadora), acondicionadas num dispositivo (Clicker) que as proporciona
para posterior espatulacdo (RelyX U100). O baixo pH inicial do material
resulta numa leve desmineralizacdo da dentina instrumentada coberta com
lama dentinaria. O uso de brocas Lentulo ndo é indicado para os cimentos
autoadesivos, uma vez que diminuem significativamente o tempo de trabalho
(SILVA E SOUZA JUNIOR, 2010).

Radovic et al. (2008) em uma revisdao de literatura sobre cimentos

autoadesivos observou que a adesao do Relyx Unicem a dentina radicular é
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semelhante a dentina coronaria. A for¢ca de unido do cimento autoadesivo em
alguns estudos foi comparavel aos cimentos resinosos convencionais e em
outros estudos maior que a dos convencionais, além disso, a forca de unido
foi significativamente maior ap6s a termociclagem. Alguns autores sugerem
gue a tolerancia a umidade do cimento autoadesivo pode explicar sua adesao

favoravel a dentina radicular.

De Munck et al. (2004) avaliaram a unido do cimento autoadesivo RelyX
Unicem ao esmalte e dentina utilizando um teste de microtracdo (MTBS) e
também a interacdo deste material com a dentina por meio de microscopia
eletrdnica. A resisténcia a microtracdo do RelyX Unicem foi determinada para
esmalte e dentina com e sem condicionamento acido apds 24 h de
armazenamento em Aagua e comparada ao grupo controle (Panavia-F,
Kuraray) utilizando 18 terceiros molares humanos extraidos. Para a analise de
microscopia eletronica a interface do cimento e dentina foram analisadas. A
forca de unido do RelyX Unicem ao esmalte foi significativamente menor do
gue o cimento controle Panavia F, ao passo que em dentina nenhuma
diferenca significativa foi encontrada. O condicionamento acido prévio a
aplicacao do cimento RelyX Unicem aumentou a for¢ca de unidao ao esmalte no
mesmo nivel do grupo controle,mas foi prejudicial para eficacia da unido em
dentina. O cimento autoadesivo apenas interagiu superficialmente com o
esmalte e a dentina e a aplicacdo usando uma certa pressao € necessaria

para garantir uma melhor adaptacédo do cimento a parede da cavidade.

Abo-Hamar et al. (2005), compararam a resisténcia de unido ao cisalhamento
do cimento auto-adesivo RelyX Unicem com outros quatro cimentos (Variolink
Il + Syntac, Panavia F 2.0 + ED Primer II, Dyract Cem Plus + Prime & Bond
NT e Ketac Cem). Para a realizacao do teste de resisténcia ao cisalhamento
foram utilizados 200 terceiros molares humanos incluidos em resina acrilica,
desgastados para expor uma superficie em esmalte ou dentina. Em cada

superficie foram cimentadas amostras dos cimentos testados com area de
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unido de 3 mm e altura de 4 mm e armazenadas em agua por 24 h. A
resisténcia de unido (MPa) a dentina para o RelyX Unicem (10.8) nao diferiu
estatisticamente dos cimentos Variolink (15.1), Panavia F (10,5), Dyract Cem
Plus (10,1) e foi significativamente maior que o Ketac Cem (4,1). Para o
esmalte a resisténcia do RelyX Unicem (14.5) foi significativamente menor
guando comparado com Variolink (32.8), Panavia (23.6), Dyract Cem Plus
(17.8), entretanto maior que o Ketac Cem (6.1). Apés a termociclagem, a forca
de unido do RelyX Unicem ao esmalte diminuiu significativamente, mas ainda
foi maior que a do Ketac Cem. De acordo com os autores o uso de RelyX
Unicem pode ser considerado uma alternativa aos demais sistemas para
cimentacdo de ceramicas convencionais, de alta resisténcia e restauragoes

com base metalica, quando ha pouco ou nenhum esmalte remanescente.

Bitter et al. (2006) compararam a resisténcia de unido de diferentes cimentos
resinosos (Panavia F; Multilink; Variolink II; PermaFlo DC; RelyX Unicem e
Clearfil Core) antes e ap6s a termociclagem, usando o teste de push-out.
Cento e quarenta e quatro dentes caninos maxilares foram tratados
endodonticamente e receberam a cimentacéo de pinos de fibra de vidro (FRC
Postec) com seis agentes cimentantes diferentes: Panavia F; Multilink;
Variolink 1l; PermaFlo DC; RelyX Unicem e Clearfil Core. Cada raiz foi cortada
em seis discos (1 mm de espessura). Os testes de push-out foram realizados
24 h apds a insergcdo do pino e apos a termociclagem. As forgas de unido
variaram de acordo com o tipo de cimento, termociclagem e regido dentro do
canal. O RelyX Unicem revelou valores de for¢ca de unido mais elevados
quando comparados com todos 0s outros materiais, e estes valores

aumentaram mesmo apds a termociclagem.

Chaves (2008) comparou a sorcédo e solubilidade em agua dos cimentos auto
adesivos Biscem (BC), RelyX Unicem (R) aos convencionais duais Bifix (BF),
Alicem (A) e Enforce (E) aos quimicos C & B (CB) e Cement Post (CP) e ao

grupo controle Meron C. Foram confeccionados oito corpos de prova de cada
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grupo (15 mm X 0,5 mm). Os produtos duais foram fotoativados sob laminado
ceramico IPS Empress Esthetic A2 (20 mmX 1,5mm) e para os materiais de
reacdo quimica foi esperado um tempo de 15 min para remoc¢do do molde.
Cada espécime foi mantido em uma cubeta dessecadora em estufa a 37° C e
pesado diariamente até atingir estabilidade, obtendo-se a massa ml. Na
sequéncia, cada espécime foi imerso em um frasco de 6 ml de agua
deionizada e a mensuracdo da massa aferida da mesma forma, até atingir a
estabilidade, obtendo-se os valores m2. Novo ciclo de dessecagédo foi
efetuado e os valores finais estaveis registrados como m3. Calculou-se a
solubilidade (m1-m3/v) e a sor¢cao (m2-m3/v). Os dados foram analisados por
analise de variancia a um critério (ANOVA) e Tukey (p < 0,05). Os valores de
meédia e erro padréo (ug/mms3) obtidos de sorcéo foram: BC= 75,84 + 7,08; R=
51,43 = 7,27; BF= 20 = 2,35; A= 15,19 + 1,66; E= 18,08 + 1,90; CB= 23,63 +
3,50; CP=19,33+1,84 e M= 200,7 + 16,89 e de solubilidade BC= 6,50 + 1,20:
R=14,12 + 2,19; BF= 1,84 + 0,80; A= -0,15+ 1,10; E= 6,56 + 1,73; CB= 9,45
+ 2,90; CP=4,05 = 1,24 e M= -80,45 £ 14,21. A propriedade de sorcéo foi
mais sensivel nos cimentos resinosos autoadesivos, exceto quando
comparados ao cimento ionomérico. A propriedade de solubilidade dos
cimentos resinosos autoadesivos foi semelhante aos demais cimentos

resinosos.

Moreira (2008) avaliou a resisténcia de unido de cimentos resinosos
autoadesivos a dentina intra-radicular. O objetivo deste estudo foi avaliar in
vitro a influéncia do tipo de cimento resinoso na resisténcia adesiva ao
cisalhamento por extrusdo de pinos de fibra de vidro a dentina intra-radicular.
Vinte incisivos bovinos com dimens@es semelhantes foram utilizados. Apos a
remocao da coroa, padronizou-se 0 comprimento da raiz em 16 mm. As raizes
foram tratadas endodonticamente e 0s espacos para 0s pinos foram
preparados com broca fornecida pelo fabricante do pino White Post DC 4. As
raizes foram aleatoriamente divididas em 4 grupos (n=5), de acordo com o

agente cimentante utilizado: G1- cimento resinoso auto adesivo RelyX U100;
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G2- cimento resinoso autocondicionante Panavia F 2.0 + adesivo ED Primer A
& B; G3- cimento resinoso dual RelyX ARC + adesivo Single Bond 2 e G4-
cimento resinoso autoadesivo GCem. Ap6s 24 h do procedimento de
cimentacédo, todos os espécimes foram seccionados em 9 fatias de + 1 mm,
trés de cada terco (cervical, médio e apical). Os corpos- de- prova foram
submetidos ao teste de “micro push-out’, em uma maquina de ensaio
universal, a velocidade de 0,5 mm/min. Os resultados foram submetidos a
analise de variancia (ANOVA) e ao teste de Bonferroni ao nivel de 5% de
significancia . Os maiores valores de resisténcia de unido foram obtidos pelo
cimento autoadesivo RelyX U100, com diferencas estatisticamente
significativas dos demais grupos (p<0,05). N&o foi observada diferenca
significativa entre os tercos radiculares avaliados para cada grupo
distintamente, a excecdo do RelyX ARC que apresentou diferenca estatistica
entre o terco cervical e os demais (p<0,05). O terco cervical foi o que
apresentou maiores valores de resisténcia de unido em todos 0s cimentos
testados. O RelyX U100 apresentou os melhores resultados independente do
terco do canal radicular. As médias de resisténcia de unido foram GCem- 6,8;
RelyX ARC- 8,24; Panavia F 2.0- 6,46 e RelyX U100- 12,77. Os autores
concluem que a resisténcia adesiva a dentina radicular € influenciada pelo
terco radicular e o tipo de agente cimentante, onde o RelyX U100 apresentou

os melhores resultados, independentemente do terco do canal radicular.

Progiante (2008) avaliou a resisténcia de unido, por ensaio de microtracao, a
dentina de molares humanos permanentes, de sistemas adesivos, baseados
no condicionamento &cido total e autocondicionantes, e de um agente
cimentante autoadesivo e dois cimentos resinosos. Trinta terceiros molares
extraidos e sem alteracdo de estrutura foram divididos aleatoriamente em seis
grupos com cinco dentes em cada grupo: Grupo 1- RelyX Unicem, cimento
autoadesivo; Grupo 2- Prime & Bond 2.1 + Enforce; Grupo 3- Prime & Bond +
Self Cure Activador (ativador quimico) + Enforce; Grupo 4- Single Bond 2 +
RelyX ARC; Grupo 5- Xeno lll + Enforce; Grupo 6- Adper Prompt + RelyX.
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Apés a fotoativacdo final, os espécimes foram posicionados na maquina de
corte seriados e foram realizadas seccdes paralelas ao longo eixo das
amostras nos sentidos vestibulo-lingual e mésio-distal, originando espécimes
com aproximadamente 1 mmz2. Quatro espécimes de cada amostra foram
testados em um dispositivo para microtracdo, acoplado a uma maquina
Universal de Ensaio (Emic), com velocidade de 0,5 mm/min. Os resultados
obtidos foram submetidos a ANOVA e ao teste de Tukey (p< 0,05). Os valores
médios da microtracdo foram os seguintes: Grupo 1= 54,55; Grupo 2= 29,71;
Grupo 3= 50,45; Grupo 4= 88,84; Grupo 5= 13,69 e Grupo 6= 10,51. O grupo
gue apresentou os valores mais altos de resisténcia adesiva foi o Grupo 4 -
Single Bond 2 + RelyX ARC. A comparacdo entre os sistemas demostrou
diferenca estatisticamente significante entre todos os grupos. Os resultados
sugerem gue a unido a dentina ainda é instavel para a maioria dos sistemas

adesivos e na uniao do cimento resinoso com 0 Sistema adesivo.

Silva (2009) avaliou a resisténcia de unido frente ao teste de remocao por
extrusdo de pinos de fibra de vidro cimentados a dentina com o0 uso de um
cimento resinoso convencional e um autoadesivo. Trinta dentes bovinos
unirradiculares tiveram as raizes cortadas a 17 mm a partir dos apices. As
raizes foram tratadas endodonticamente e divididas aleatoriamente em 3
grupos: G1- cimento resinoso convencional RelyX ARC + Scotch Bond multi
uso Plus fotoativado + pino de fibra de vidro; G2- RelyX ARC + SBMP
guimicamente ativado + pino de fibra de vidro; G3- cimento autoadesivo RelyX
U100 + pino de fibra de vidro. ApOos a cimentacdo dos pinos, as amostras
foram armazenados por 24 h em &agua destilada a 37° C. As raizes foram
cortadas sob irrigacdo constante para obter de 6 a 9 fatias de 1 mm de
espessura. O teste de resisténcia a extrusdo foi realizado para medir a
resisténcia adesiva nas fatias da regido cervical, média e apical a uma
velocidade de 0,5 mm/min. Os valores foram submetidos a analise de
variancia a dois critérios ANOVA e teste de Tukey. As médias em MPa gerais
foram: G1- 4,87(x 3,65), G2- 5,89(x 3,72) e G3- 8,50. Os dois agentes de
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cimentacdo utilizados apresentaram diferencas no comportamento
comparando os valores de resisténcia adesiva, com os melhores valores
encontrados para o cimento resinoso autoadesivo. O modo de ativacdo do
sistema adesivo utilizado com o cimento resinoso convencional néo interfere
na resisténcia adesiva. Houve diferencas no desempenho adesivo dos trés
grupos testados, em relacdo a dentina radicular, com melhores valores

alcancados pelo terco cervical.

O estudo de Viotti (2009) avaliou a resisténcia de unido a microtracéo
produzida por cimentos autoadesivos comparando com cimentos resinosos
convencionais. Seis cimentos autoadesivos foram utilizados: Unicem (UN),
U100(UC), Smart Cem (SC), GCem (GC), Maxcem (MC), Set (SET) e dois
cimentos convencionais, RelyX ARC + Adper Single Bond 2(RX) e Panavia F
+ ED Primer (PF), um grupo adicional foi criado utilizando um adesivo auto
condicionante de dois passos (Clearfii SE Bond) antes da aplicacdo do
Panavia F (PS). Cinquenta e quatro molares foram desgastados e divididos de
acordo com o0 agente de cimentacdo, blocos de resina composta de
aproximadamente 5 mm de altura foram confeccionados e cimentados de
acordo com as instrucfes dos fabricantes. Apés 24 h de armazenagem em
agua, os dentes restaurados foram seccionados e submetidos ao teste de
tracdo com uma velocidade de 1 mm/min. Os resultados foram analisados
estatisticamente pela ANOVA e teste de Tukey. A resisténcia de unido em
MPa + DP foram: RX- 69,6 + 16,6; PS- 49,2 +9,7; PF- 33,7 + 13,9; GC- 16,9 +
10,3; UC- 15,3 £ 3,4; UN- 125+ 2,4; MC- 11,5+ 6,8; SC- 8,5 + 4,9; SET- 4,6
+ 0,5. O padrao predominante de fratura dos cimentos autoadesivos foi falha
adesiva entre o cimento e a dentina. A forca de unido produzida pelos
cimentos convencionais foi significativamente maior que a dos cimentos
autoadesivos. Entre os cimentos autoadesivos o GC e o UC né&o tiveram

diferenca significativa em relacéo ao PF.



22

Crivano (2009) fez um estudo sobre a influencia dos tags resinosos sobre a
resisténcia adesiva intracanal obtida com o cimento RelyX Unicem, onde vinte
dentes superiores humanos foram selecionados, a realizacdo ou nao de
condicionamento &cido na dentina radicular resultou em dois grupos
experimentais: G1- dentina sem pré-tratamento (n=10) e G2- dentina pré-
tratada com acido fosférico a 37% (n=10). Os pinos foram cimentados com
cimento autoadesivo RelyX Unicem ao qual foi adicionado uma quantidade
minima do corante rodamina B. As raizes foram embutidas individualmente
em resina epoxica e cortadas com uma cortadora de precisdo em fatias com
aproximadamente 1,5 mm de espessura de modo transversal ao longo eixo da
raiz. O primeiro corte foi a 5 mm do apice, sendo os demais realizados
subsequientemente em direcdo cervical, que englobaram os tercos médio e
cervical do canal radicular. As amostras foram levadas a um microscoépio
confocal a laser para verificar a formacdo ou ndo de tags dentinarios e
submetidas a um ensaio push-out em maquina universal para ensaios
mecanicos com carga na velocidade constante de 0,5 mm/min até o
deslocamento do pino. Para andlise estatistica foi utilizado o teste T-Student
com nivel de significancia de 5%. A analise da interface pino-dentina revelou
gue no G1 nao foi possivel observar a formacdo de tags resinosos dentro do
tecido dentinério, enquanto que no G 2 todas as amostras apresentaram
formacao de tags resinosos dentro do tecido dentinario. No ensaio push-out,
G1 apresentou um valor médio de 10,5 = 3,53 MPa e G 2 revelou um valor
médio de 10,61 + 3,84 MPa. A analise estatistica ndo revelou diferencas
significantes entre o0s dois grupos experimentais. O condicionamento
dentinario e a consequente formacdo de tags resinosos nao exerceram
influencia na qualidade da adesao intracanal obtida com o cimento

autoadesivo RelyX Unicem.

Silva e Souza Junior (2010) avaliaram por meio de microscopia de varredura
(MEV) a interface de unido entre o pino e a estrutura dentindria quando

utilizado o cimento autoadesivo RelyX Unicem e observaram entre o cimento
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e a dentina uma area de maior brilho, a qual provoca uma reacédo especifica
do feixe de elétrons do MEV. Provavelmente, essa area apresenta
caracteristicas diferentes da dentina subjacente. Se a amostra tivesse
superficie irregular, poderiamos acreditar que regibes mais finas e
proeminentes seriam responsaveis por esse aumento de brilho. Mas como a
superficie era planificada e polida, acreditamos que nessa pequena faixa
ocorra uma interacdo mais intima entre o cimento autoadesivo e a dentina.
Outro aspecto que nos leva a ponderar que houve um processo de
desmineralizacédo é a presenca de projecdes de resina (tags) no interior dos
tubulos dentinarios. Apesar de ndo haver evidéncias da remocédo da smear
layer e a abertura dos tubulos dentinarios quando agentes autoadesivos sao
empregados, houve, nesse caso, um aumento de permeabilidade- o qual,
associado a pressdo de cimentacdo, acarretou na passagem dos
componentes resinosos para o interior dos tubulos. Certamente, se nao
houvesse algum ataque quimico, mesmo em dente extraido, ndo seria

possivel a penetracao intratubular.

Nunes et al (2010) analisou a resisténcia a remoc¢ao por tracdo de pinos pré-
fabricados de aco inoxidavel cimentados com um cimento quimicamente
ativado e dois de dupla ativacdo. Para a realizacdo deste estudo
experimental, foram utilizados trinta dentes pré-molares inferiores humanos
unirradiculares extraidos, tiveram seus canais radiculares tratados
endodonticamente utilizando a técnica escalonada para a modelagem do
canal e posteriormente foram obturados com cimento endododntico a base de
hidroxido de calcio e cones de guta percha. Em seguida os dentes tiveram as
coroas seccionadas e a porcao radicular com um comprimento padronizado
de 16 mm. Os canais foram desobturados utilizando-se brocas Gates-Glidden
até a profundidade de 11 mm. As raizes foram divididas em trés grupos:
Grupo 1- RelyX U100, Grupo 2- Multilink e Grupo 3- Panavia F. Ap0s serem
incluidas em tubos de PVC, as raizes tiveram seus canais preparados para

pinos Reforpost Il n° 4 que foram cimentados de acordo com as instrucdes do
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fabricante de cada cimento e 0s ensaios de tragao realizados em uma
maquina de ensaios universal na velocidade de 0,5 mm/min até o
deslocamento do pino. Os valores da forca maxima de tracdo para a
descimentacdo dos pinos foram registrados e analisados estatisticamente
utilizando o teste paramétrico de analise de variancia (ANOVA). As médias da
retencdo proporcionada pelos cimentos (Kgf) e os respectivos desvios padrao
foram: Grupo 1- 15,25 * 4,45; Grupo 2- 14,36 + 2,31 e Grupo 3- 12,92 + 5,85.
Com base na metodologia empregada e nos resultados obtidos, concluiu-se
que ndo houve diferenca estatistica significativa na retencédo proporcionada
pelos cimentos de dupla ativacdo RelyX U100 e Panavia F e pelo cimento de
ativacdo quimica Multilink para a cimentacdo de pinos metélicos de aco

inoxidavel.

Ramirez (2010) avaliou a influencia do tipo de cimento resinoso na resisténcia
adesiva ao cisalhamento por extrusdo de pinos de fibra de quartzo a dentina
intrarradicular. Cinquenta e seis dentes humanos, unirradiculares, livres de
carie e reabsorcfes radiculares foram selecionados. ApGs a remocao das
coroas, 1 mm acima da juncdo esmalte-cemento, as raizes foram tratadas
endodonticamente e 0s espacos para os pinos foram preparados com broca
n°® 2 do sistema de pinos DT Ligth SL (VDW). Os espécimes foram,
aleatoriamente, divididos em 4 grupos (n= 14), sendo que os grupos G1, G2 e
G3 foram cimentados com cimentos autoadesivos: Grupo 1- RelyX Unicem;
Grupo 2- Clearfil AS Cement; Grupo 3- Bifix SE; entretanto o Grupo 4, grupo
controle foi tratado com sistema adesivo de trés passos Adper Scotch Bond
Multi Uso Plus e cimento resinoso convencional de dupla polimerizacdo RelyX
ARC. Apoés a cimentacdo dos pinos, os espécimes foram mantidos em 100%
de umidade relativa a 37° por 24 h. Posteriormente, 12 espécimes de cada
grupo foram seccionados obtendo 6 fatias de 1 mm de espessura, duas fatias
para cada terco- cervical, médio e apical. Os corpos de prova foram
submetidos ao teste de cisalhamento por extrusdo em uma velocidade de 0,5

mm/min. Os resultados foram submetidos a analise de variancia (ANOVA) e
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ao teste pos hoc de Bonferroni. Os espécimes fraturados foram observados
em estereoscopio (25 X) para avaliar os tipos de falhas; sendo que espécimes
representativos foram analisados em microscopio eletrénico de varredura
(MEV). Os 2 espécimes restantes de cada grupo experimental foram
processados e avaliados em MEV para a interface pino-cimento-dentina
intrarradicular. As médias gerais dos grupos foram: G1- 11,0 (+ 3,6); G2- 8,8
(x 3,2); G3- 8,3 (x 2,9) e G4-13,3 (= 3,4). Todos 0s grupos experimentais
apresentaram os maiores valores de resisténcia no tergo cervical, enquanto
0s menores valores foram encontrados no terco apical. O maior numero de
falhas foram adesivas entre o cimento e a dentina (46,8%), seguidas das
falhas mistas (45,1%). As fotomicrografias em MEV que ilustraram a interface
formada entre os cimentos resinosos autoadesivos e a dentina demonstraram
uma interface sem fendas. O RelyX Unicem apresentou os maiores valores de
resisténcia de wunido quando comparado com O0S outros cimentos
autoadesivos, mas néo superou o RelyX ARC que obteve o maior valor de
resisténcia de unido. Mas ressaltou que foi possivel comprovar nesse estudo
gue o mecanismo de unido dos cimentos autoadesivos se da pela quelacéo
de ions calcio por grupos &cidos do cimento, produzindo assim uma adeséao
quimica com a hidroxiapatita da estrutura dental. Por outro lado os
prolongamentos (tags) formados pelo sistema adesivo Scotch Bond Multi Uso

Plus/RelyX ARC revelaram néo ter interagcdo quimica com a dentina.
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3 CONCLUSAO

Apés esta reviséo de literatura concluiu-se que:

- A adesdo dos cimentos autoadesivos a dentina € satisfatoria e comparavel a
outros cimentos resinosos convencionais para a cimentacao de pinos.

- Um ponto relevante é a possibilidade de um aumento da forca de unido a
dentina com a aplicacéo de pressao quando da cimentacao.

- A fotoativacdo confere uma resisténcia adesiva superior em relacdo a
autopolimerizagao.

- Os cimentos autoadesivos parecem oferecer uma nova e promissora
abordagem para procedimentos restauradores indiretos, no entanto, o
desempenho clinico desses materiais devem ser melhor

avaliado,principalmente quanto a longevidade da unido.
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